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St Genis Laval, le 2 mars 2010
Objet : Etude clinique Vaccination grippe et immuno-sénescence
Cher confrére,

Un certain nombre de personnes agées ne développent pas un taux
d’anticorps protecteur suite a la vaccination contre la grippe saisonniéere. Plus
de 90 % des déces liés a la grippe surviennent chez des personnes de 65
ans et plus.

Nous avons réalisé une étude clinique en collaboration avec les services de
néphrologie chez les greffés rénaux et nous avons démontré que la
vaccination intra-dermique contre la grippe permet la séroconversion et
séroprotection chez les patients greffés rénaux immunodéficients et non
répondeurs a la voie IM.

Le projet, pour lequel votre compétence nous serait utile, est de réaliser une
étude clinique similaire chez les personnes agées de plus de 65 ans:
identifier suite a la vaccination contre la grippe 2010 les sujets agés mauvais
répondeurs, et vacciner en 2011 par voie intradermique ces sujets mauvais
répondeurs. Cette mauvaise réponse immunologique est lillustration du
concept dimmuno-sénescence, qui pourrait étre relié¢ a une inflammation
chronique biologique. Le CMV serait un facteur d’épuisement du systéme
immunitaire et nous aimerions aussi vérifier cette hypothése.

Nous organisons une réunion d’'information, le mercredi 5 mai, dont je vous
joins le programme. Si vous étes intéressé, je vous remercie de répondre a
Séverine SAINTOYANT avant le 15 avril :

Tel : 04 78 86 41 25 ou severine.saintoyant@chu-lyon.fr.

Nous serions contents de travailler en partenariat avec vous pour ce projet
innovant.
Trés cordialement

Docteur Catherine Goujon  Professeur F Bérard Professeur JF Nicolas

Hospices Civils de Lyon



VACCINATION Grippe 2010 et IMMUNO-SENESCENCE

Réunion le mercredi 5 mai 2010

Salle du conseil

Hotel Dieu
1 place de I’hopital

69002 Lyon
Programme préliminaire:
20h-20H 30: Le concept d’immuno-sénescence

Vaccination intradermique et grippe

Martine Denis
Sanofi-pasteur
20h30-21h00: Schéma des études du projet Expand ID

Catherine Goujon
Unité de recherche clinique en immunologie Lyon sud

21h00- 22h00: Discussion et collation
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